
ကလေး တဟုန်ထိုးကကီးထွားချနိ်လတွမှာ ဘာဖြစ်တတ်သေဲ။

• ကလေးတဟုန်ထိုးကကီးထွားချနိ်လတွကလတာ့ အများအားဖြင့် ၁ ပါတ်၊ ၃ ပါတ်၊ ၅-၆ ပါတ်၊ ၃-၄ ေ၊ ၅-၆ ေ နဲ့ ၉ 

ေဝန်းကျင်တို့ဖြစ်လေ့ရှိလပမယ့် ဘယ်အချနိ်မဆိုေည်း ဖြစ်နိုင်တယ်။

• အဲဒီေိုတဟုန်ထိုးကကီးထွားချနိ်လတွမှာ ကလေးလတွဟာ ခဏ ခဏ (တစ်နာရီတစ်ခါ) လတာက်လေှောက် နို့လတာင်းစို့

နိုင်တယ်။ ဂျကီျနိုင်တယ်။ အိပ်ချနိ်ပုံစံလတွ လဖပာင်းနိုင်တယ်။ ဒီေိုဖြစ်တာ ၁-၃ ရက်၊ တစ်ခါတစ်လေ ၁ ပါတ်အထိ

ကကာနိုင်တယ်။ 

• ကလေးက ခဏခဏ နို့စို့တဲ့အတွက် လမလမ့ကိုယ်ခန္ဓာက နို့ပိုထွက်ဖခင်းအားဖြင့် တုန့်ဖပန်ေိမ့်မယ်။

• မိခင်နို့မှတစ်ပါး အဖခားဘာမှ မတိုက်လကွေးမိပါလစနဲ့။ ကလေးကို လြာ်ဖမူောနို့မှုန့်၊ လြျာ်ရည်၊ လရ၊ စီရီယယ်ေို အဖခား

အစားအစာလတွတိုက်လကွေးမိရင် လမလမနို့ထွက်တာ နည်းသွားေိမ့်မယ်။



• ကလေးက နို့လတာင်းစို့တိုင်း၊ ဗိုက်ဆာတိုင်း မိခင်နို့တိုက်ပါ။ 

• တစ်ရက်ကို အနည်းဆုံး ၈- ၁၂ ကကိမ် မိခင်နို့တိုက်ပါ။ 

• လမလမ့ရင်သားလတွဖပည့်တင်းောတဲ့အချနိ်အထိ မလစာင့်ပါနဲ့။ 

• ရင်သားတစ်ဘက်စီမှာ ကလေးနို့စို့ချင်လနသလရေ့ အချနိ်ဘယ်လောက်ကကာကကာ နို့တိုက်ပါ။ 

• ကလေး နို့တစ်ခါစို့တိုင်း ရင်သားနှစ်ဘက်စေုံးလပးစို့ပါ။ 

• မိခင်နို့မှတစ်ပါး အဖခားအစားအလသာက်လတွ၊ ချ ိုေိမ်လတွ မလပးပါနဲ့။

• မိခင်နို့တိုက်လကွေးလရး ကွေမ်းကျင်သူဆီက အကူအညီရယူပါ။

ကျွန်မ နို့ရည်များများထွက်လောင် ဘာေုပ်ရမေဲ။


