
• ကလေးအများကကီးက တစ်ရက်ကို ၁၂ ကကိမ် ဒါမှမဟုတ် ၁၂ ကကိမ်အထက် နို့စို့ကကတယ်။ 
• လမေးပြီး ( ၄ ) ရက်လြမာက်လေ့မှာ ဆီးအလရာင်က အလရာင်ကကည်ေင်ောရမယ်၊ ဒါမှမဟုတ် အဝါလရာင်လျျာ့လျျာ့ကို

လြြာင်းေဲရမယ်။ 
• ဝမ်းအလရာင်က အမည်းလရာင်ကလေ အစိမ်းလရာင်၊ လမေးပြီး ( ၅ ) ရက်လြမာက်လေ့မှာ အဝါလရာင်ကိုလြြာင်းေဲရမယ်။
• ကလေးလတေဟာ လမေးပြီး ( ၂ ) ြါတ်လရာက်ရင် လမေးတုေ်းကကိုယ်အလေးချေိ်ကို ြြေ်ရရှိသင့်တယ်။

နို့စို့တဲ့ အကကိမ်လရ

အေည်းဆုံး ၈- ၁၂ ကကိမ် 

အေည်းဆုံး ၈- ၁၂ ကကိမ်

အေည်းဆုံး ၈- ၁၂ ကကိမ်

အေည်းဆုံး ၈- ၁၂ ကကိမ်

အေည်းဆုံး ၈- ၁၂ ကကိမ်

ဆီး 

၁-၂ ကကိမ် 

၂-၃ ကကိမ်ေဲ့ အထက် 

၃ ကကိမ်ေဲ့အထက်

၄ ကကိမ်ေဲ့အထက် 

၆ ကကိမ်ေဲ့အထက် 

ဝမ်း

၁ ကကိမ် 

၁-၂ ကကိမ် ေဲ့အထက် 

၃-၄ ကကိမ်ေဲ့အထက် 

၃ ကကိမ်ေဲ့အထက် 

၃ ကကိမ်ေဲ့အထက် 

ြထမရက်

ဒုတိယရက်

တတိယရက်

၄ ရက်လြမာက် 

၅ ရက် -၂၈ ရက်

မွေးပြီး ြထွရက်အနည်းငယ်နဲ့ အြါတ်အနည်းငယ်အတေင်း ဘာမတေကို မွှော်လင့်ရွလဲ။



က ွိခင်နို့တိုက်မကွေးတာ မအာင်မွင်ဖို့ ကူညီမြးမနြါတယ်။


